RADA MIEJSKA
w MILOMLYNIE
UCHWALA Nr XXV1/219/2021
Rady Miejskiej w Mifomlynie
z dnia 29 stycznia 2021 r.

W sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Milomlyn na lata 2021 — 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 1. o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. z 2020 r., poz.713 ze zmianami) i art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii ( t. j. Dz. U. z 2020 r, poz. 2050) Rada Miejska uchwala co
nastepuje :

§ 1.

Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Milomiyn na lata 2021 - 2022
stanowigcy zalaeznik do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta | Gminy Mitomtyn.

§ 3.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci
poprzez rozplakatowanie na tablicach ogloszen Urzedu Miasta i Gminy.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XXVI1/219/2021
Rady Miejskiej w Mitomtynie

z dnia 29 styczmia 2021 r.

GMINNY
PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY MILOMLYN
NA LATA 2021 - 2022

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii Jest sporzadzony na podstawie Ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2020, poz. 2050) o przeciwdziataniu narkomanii . Program przedstawia
zadania wlasne gminy wynikajace z art. 10 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii. Zgodnie z
trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wykonuje si¢ przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spoleczne;, powstrzymywanie si¢ od spozywania substancji narkotycznych,
dzialalnos¢ wychowawcza i informacyjng, ograniczanie dostepnogci do substancji tego typu a takze
umicjetnosci wezesnego rozpoznawania sygnaléw wskazujacych na prawdopodobienstwo
zazywania narkotykéw i postepowania z osobami uzaleznionymi.
W przedstawionym materiale wykorzystano:

Ustawg o przeciwdziataniu narkomanii

- Ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

- Ustawg o pomocy spolecznej

- Ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

- Rekomendacje do realizowania i finansowania gminnych programéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2021 roku.

- Raport z badania ,,problem narkomanii wéréd miodziezy” z terenu Gminy Mitomtyn,

Wstep
Narkomania jest zjawiskiem ogdnoswiatowym. Powstaje na podlozu przeobrazen zachodzacych
we wspolezesnym cywilizowanym $wiecie i staje sie powaznym problemem spolecznym. Niesie za
sobg powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie choréb zakazanych 4.
HIV, zakazenie wirusem zéhaczki typu B i C, infekcje przenoszone drogg pieiows. Narkomania
wigze si¢ tez z innymi problemami spotecznymi takimi jak; ubdstwo, bezrobocie, prostytucja,

bezdomno$¢ oraz inne uzaleznienia, wywoluje negatywne nastgpstwa kryminalne




Z analizy danych statystycznych Komendy Glownej Policji wynika, Ze zjawisko
narkomanii jest nadal jednym z powazniejszych negatywnych zjawisk spolecznych. Szczegdinie
narazone na nie sg dzieci i miodziez, gtéwnie z powodu lekcewazenia problemu i panujgca mode na
zazywanie substancji psychoaktywnych. .Dealerzy narkotykowi dzialaja wszedzie tam, gdzie
gromadzi si¢ mlodziez (np. dyskoteki, kluby, szkoty). Miodzi ludzic maja dosé beztroski stosunek
do problemu uzywania narkotykéw i zjawiska narkomanii. Nadal jest moda na zazywanie
substancji uzalezniajacych, traktowanych jako element zabawy, relaksu, rozrywki, pomocy w
nauce, wspomagania przezy¢ i doznad. Rozpoznanie zjawiska narkomanii jest coraz trudniejsze
réwniez z uwagi na ,,nowoczesniejsze ,, formy przeprowadzania transakcji handlowych.

Patistwa europejskie podejmuija szereg dziatan majgcych na celu zmniejszenie probleméw
wynikajacych z uzywania srodkéw uzalezniajgcych. Zrozumiate jest, ze znaczenie w/w problemdéw
w Europie jest réznorodne tak ze wzgledu na uwarunkowania geograficzne jak i kulturowe itp.
Ostatnie rekomendacje Swiatowej Organizacji Zdrowia promuja dzialania Zmierzajace do
upowszechniania zdrowego stylu zycia, a jednym z elementéw zdrowego stylu Zycia jest
powstrzymanie si¢ od uzywania substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw. Osiagniecie
takiego celu ogdlnego jest mozliwe jedynie poprzez Scista interdyscyplinarng wsp6lprace i Scislty
koordynacje dziatan wielu instytucji. Zaktada sig, ze im wickszy jest popyt na zdrowe style zycia,
tym mniejszy na uzywanie substancji psychoaktywnych. Warto dodaé, ze efektywne dziafania
profilaktyczne zmierzajace do ograniczania uzywania srodkow odurzajacych moga promieniowaé
korzystnie na szersze aspekty zycia spolecznego zapobiegaé przestgpczosci, chroni¢ zdrowie,
zapobiega¢ problemom szkolnym i rodzinnym. Szkody zwigzane z uzywaniem i naduzywaniem
narkotykéw sg o wiele wieksze niz szkody zwiazane z naduzywaniem alkoholu, W ciagu ostatnich
lat zwigkszyta sig iloé¢ miodych oséb siegajacych po narkotyki.

Podstawg prawng w Polsce do dzialahi w tym zakresie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005r o
przeciwdziataniu narkomanii. Ustawa precyzuje  zadania  zwigzane z przeciwdziataniem
narkomanii, kiére naleza do zadan wlasnych gmin i majg byé realizowane z uwzglednieniem
potrzeb lokalnych. Aktem prawnym, na podstawie, ktérego prowadzi sic realizacje dziatan na
szezeblu lokalnym jest gminny program przeciwdzialania narkomanii. Program jest uchwalany
przez Rade Miejska. Zadania ujcte w gminnym programie sg koordynowane przez Przewodniczgcy
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Ustawa zabezpiecza tez érodki finansowe na realizacje programu, ktére pochodzg z oplat za

korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.




I. Cele, zadania i realizacja programu:

1.

Profilaktyka uzaleznien, czyli zapobieganie powstawaniu probleméw zwigzanych

z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych w tym dopalaczy, ograniczenie

rozmiaréw juz istniejacych probleméw oraz zmiana swiadomosci spoleczne;

dotyczgcej narkomanii,

Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych.

Ochrona dzieci i mlodziezy przed wehodzenie w kontakty z substancjami psychoaktywnymi
w tym dopalaczami, uzaleznianie sie.

Wzrost wiedzy mieszkancow na temat negatywnych konsekwencji siggania po $rodki

uzalezniajace.

I1. Zadania w zakresie profilaktyki i edukacji dotyczgcej problematyki narkomanii:

1.

Zwigkszanie zaangazowania spolecznosci lokalnych w zapobieganiu uzywania s$rodkow
psychoaktywnych:

1) uwzglednienie problematyki narkomanii w lokalnej strategii rozwigzywania probleméw
spolecznych w szczegolnosci w czgsei dotyczacej diagnozy rozpowszechniania i uzywania
narkotyk6éw oraz planowania dzialan zapobiegawczych,

2) wspieranie szkol w rozwijaniu dziatan profilaktycznych,

3) prowadzenie programéw profilaktycznych i wprowadzanie programéw alternatywnych
jako element organizacji czasy wolnego dzieci i mlodziezy;

4) organizowanie i prowadzenie pozaszkolnych programéw profilaktycznych adresowanych
do dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem oraz ich rodzicow;

5) wspieranie meryloryczne kadry pedagogiczne; przy opracowywaniu szkolnych
programéw profilaktycznych.

Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku:

-prowadzenie  kampanii edukacyjnych  obejmujacych problematyk¢  narkomanii
adresowanych w szczegélnosei do okreslonych grup docelowych ( miodziezy szkét
podstawowych, srednich).

Wspieranie organizowania i prowadzenia na terenie placdwek oswiatowych programow

profilaktycznych dla dzieci i miodziezy:




1) organizowanie programéw proﬁlaktycznych dla dzieci , mtodziezy i rodzicow;
2) promowanie zdrowego stylu zycia,
3) wprowadzanie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw, olimpiad, turniejéw
promujacych zdrowy styl zycia bez nalogow,
4) prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowo - edukacyjnych jako element programow
profilaktycznych w szkolach. _
Udzielanie rodzinom, w ktérych  wystepuja problemy  narkotyczne pomocy
psychospolecznej i prawnej oraz prowadzenie dzialalnosci informacyjnej poprzez:
1) pomoc dla rodzicéw dzieci zazywajacych narkotyki ,
2) informowanie o formach pomocy dzieciom i miodziezy zazywaj gcym narkotyki,
3) wykrywanie zagrozen narkotycznych wystepujacych w rodzinach,
4) uSwiadamianie cztonkom rodzin zagrozen wynikajacych z narkomanii,
5) dokonywanie przez pracownikéw socjalnych diagnozy sytuacji w rodzinach dotknietych
problemem narkomanii,
6) prowadzenie specjalistycznego poradnictwa: psychologicznego, pedagogicznego,
terapeutycznego i prawnego,
7) prowadzenie punktu konsultacyjnego .
Wspomaganie dziatalnodci organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych realizujacych
zadania zwigzane z profilaktyks i rozwigzywaniem probleméw narkomanii:
1) wspélpraca z orgamzacjami pozarzadowymi, kosciotami, zwigzkami Wyznaniowymi oraz
osobami fizycznymi z zakresu zapobiegania narkomanii,

2) szkolenie realizatoréw programu zadaf z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

. Upowszechnianie réznorodnych form zorganizowanego spedzania czasu wolnego,

bedacych forma profilaktyki dla wszystkich grup wiekowych, poprzez;
1) imprezy o charakterze kulturalnym,

2) imprezy propagujace kulturg fizyczng i turystyke,

3) pikniki i festyny integracyjne.

HI. Odbiorcy:

rodzice,

1
2. dzieci i mlodziez z grupy ryzyka,
3.
4
5

dorosli z grupy ryzyka,

. osoby zajmujgce sie dzialalnoscia w obszarze profilaktyki,

. liderzy mtodziezowi.

IV. Realizatorzy i podmioty wspélpracujace.




1. Migjsko - Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej

2. Szkoly Podstawowe

3. Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

4. Posterunek Policji

5. Organizacje pozarzadowe prowadzace dzialalnosé z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA NARKOMANTII

HARMONOGRAM REALIZACJI

W MILOMLYNIE NA LATA 2021 - 2022

Zamierzenia (zadania)

Sposoby realizacji

Osoby lub instytucja
odpowiedzialna za
realizacje

Termin realizacji

Oczekiwane efekty

Prowadzenie profilaktyczne;

1. Wdrozenie

Frzewodniczacy Komisji

Zwickszenie przekonan

poprzez kontrakt
socjalny osob
uzaleznionych od

Pomaocy Spolecznej

dziatalnosci informacyjnej, [procedury interwencji Rozwiazywania Probleméw normatywnych
edukacyjnej oraz profilakiycznej w Alkoholowych, ograniczajacych sieganiel
szkoleniowej w zakresie placéwkach pedagog ze szk6l po narkotyki
rozwigzywania probleméw edukacyjnych. podstawowych w gminie Wg potrzeb  [WZmocnienie
itarkomanii, w szczepdlnodci Milombyn, naturalnych potrzeb
dia dzieci i miodziezy, w zdrowego zycia,
ym prowadzenie zajeé ograniczenie szkod
sportowo — rekreacyjnych zwigzanych z
dla uczniow, aduzywaniem srodkéw
. Wspieranie Przewodniczacy Komisji psychoaktywnych
programow Rozwigzywania Probleméw
profilaktycznych Alkoholowych '
promujlggych };drowy Wg potrzeb
styl zycia, szkolenia
nauczycieli /w tym
materialy i nagrody/
3. Organizowanie Przewodniczacy Komisji Wzmocnienie
zajec sportowych i Rozwigzywania Probleméw W potrzeb maturalnych potrzeb
rekreacyjnych Alkoholowych zdrowego stylu zycia
4. Organizowanie Przewodniczacy Komisji Ograniczenie szkod
wywiadéwek Rozwigzywania Problemow zwigzanych z
profilaktycznych w Alkoholowych naduzywaniem grodkow
zakresie interwencji Wg potrzeb psychoaktywnych
wobec dziecka
warsztaty dla
rodzicow/
Pomoc spofeczng osobom |1, Podejmowanie Miejsko — Gminny Ofrodek Wicksza skutecznosé
uzaleznionym i rodzinom interwencji Pomocy Spotecznej realizowania gminnej
0s0b uzaleznionych kryzysowej w polityki spofecznej
dotknietym ubdstwem i rodzinach dotknietych
wykluczeniem spolecznym i problemem Wg potrzeb
integrowanie ze narkomanii
srodowiskiem lokalnych
tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontrakty - — -
socjalnego. 2. Motywowanie Miejsko — Gminny Osrodek | Wg potrzeb




srodkow

psychoaktywnych do
odjecia leczenia
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Uzasadnienie
do Uchwaly Nr XXVI1/219/2021
Rady Miejskiej w Milomlynie
z dnia 29 stycznia 2021 r.

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(t. j. Dz. U. z 2020 r., poz. 2050) gmina jest zobowigzana do prowadzenia dziatan zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkotykowych, Realizacja zadan jest prowadzona w
postaci Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii przyjmowanego przez radg miejska.
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